
シニアＳＯＨＯ三鷹の

地域ＩＴサポート

ＮＰＯ法人 シニアＳＯＨＯ普及サロン・三鷹

山根 明
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シニアＳＯＨＯ三鷹とは？

 元気なシニアが地域ビジネスおこしに結集

 会員向け初心者ＰＣ講習会からスタート

 地域ＩＴサポートが今は協働事業の中心

 ＮＰＯ法人で組織的に運営
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地域ＩＴサポート
 アドバイザ認定研修

ＰＣアドバイザー （会独自、146/220名）

シニアＩＴアドバイザ （ＳＩＴＡ １級、45名）

シニア情報生活アドバイザー （37名）

福祉情報技術コーディネーター （3名）

 超初心者ＩＴ講習（ゆうゆうサロン）

 初心者講習（学校・コミセン教室）

 無料相談コーナー

 訪問サポート

 学校支援イントラネットのヘルプデスク

平成16年度 情報化促進貢献団体 経済産業大臣表彰を受ける
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ゆうゆうサロン
政府の海外広報誌（ＮＰＯ特集）で紹介
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ゆうゆうサロン

ゆっくり・やさしく・繰り返し・楽しい・仲間作り

• 超初心者の「ゆっくり講座」

• 「一歩ステップアップ講座」

• 有資格者（シニアＩＴアドバイザ、

シニア情報生活アドバイザー）が

マンツーマン指導

• 講師のインターン制度

• 三鷹市の広報誌に掲載
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